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Liebe Eltern,

Essen und Trinken sind für die Entwicklung Ihres Kindes 

wichtig und sollen Spaß machen. Für einige Kinder ist dies 

nicht selbstverständlich- vor allem, wenn sie über eine 

Sonde ernährt werden. So unterschiedlich die Beeinträch-

tigungen sind, so verschieden sind auch die Fragen und 

Anforderungen, die sich daraus für Kind und Eltern ergeben. 

Viele Faktoren können zu einer Ernährungsstörung führen, 

z.B. mangelnde Kalorienzufuhr bezogen auf den indivi-

duellen Bedarf, Mangelversorgung mit Spurenelementen 

und Vitaminen, ein gesteigerter Energieverlust, aber auch 

Fütterungs- und Schluckprobleme haben Einfluss auf das 

kindliche Wachstum und seine neurologische Entwicklung. 

Das Ziel der Behandlung von Kindern mit Ernährungsstö-

rungen ist eine altersentsprechende ausreichende und 

sichere Versorgung des Kindes mit Nahrung und Flüssigkeit 

ohne Druck und Zwang. Um dieses zu erreichen, sollten 

betroffene Kinder interdisziplinär versorgt werden.                      

Wir möchten Sie dabei unterstützen!

UNSER THERAPEUTISCHES KONZEPT

Im Mittelpunkt unserer Behandlung bzw. Beratung steht 

die Individualität Ihres Kindes. Unser Ziel ist eine optimale 

ambulante Betreuung, die die Lebensqualität von Kindern 

und Eltern verbessert.

Unser Angebot umfasst:  

	. Begleitung des individuellen Kostaufbaus mit 

medizinischer Verlaufskontrolle  

(Monitoring- und Evaluationsparameter)

	. Ernährungsscreening 

	. Schulung von Patienten und Angehörigen im 

Umgang mit der Sonde (PEG/ Button) 

	. Anleitung zur Sondenpflege 

	. Wundmanagement 

	. Sondenentwöhnung 

	. Behandlung von Fütterstörungen


